
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

RANDONNER EN SUISSE, C’EST LE PIED ! 

Applications et documents pour vous 

accompagner sur les sentiers 
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Vous parcourez régulièrement ou occasionnellement les sentiers de randonnée ? 

Deux bibliothécaires vous proposent de découvrir des applications et de documents 

pour accompagner vos randonnées en Suisse. Dans cette bibliographie, vous trouvez 

des applications pour smartphone afin de planifier votre voyage en transports 

communs, de connaître le nom des sommets aux alentours, de savoir où trouver de 

l’eau ou encore découvrir les sentiers pédestres de votre région préférée. Une 

sélection de documents empruntables aux Bibliothèques municipales vous est 

également présentée. De quoi planifier votre randonnée, découvrir quelles buvettes 

d’alpage sont présentes sur votre chemin, connaître tous les sentiers pédestres d’une 

région, suivre des parcours sur les traces de la vignerons ou encore rire, rêver et 

s’émouvoir avec de la poésie et des œuvres de fiction.  

 

 
Dans les pages qui suivent, vous trouvez :  
 

Des applications pour vos randonnées 
- Pour vous accompagner sur le chemin 
- Pour choisir une randonnée 
- Pour s’amuser en chemin 

 
 
……………………………………………….1  
.……………………………………………….2 
.……………………………………………….3 

 

Des documents pour vos randonnées 
- Trouvez où randonner !  
- Bien préparer sa randonnée 

- Pas à pas, impressions littéraires et 
poésie ! 

 
 
…………………………………………….….4 
...…………………………………………….12 
……………………………………………….18 

 

 

 

 

 

 

Retrouvez  toutes les applications présentées dans cette 

bibliographie sur numeriquebm.ch https://cutt.ly/snXPrCD . 
 

 

https://cutt.ly/snXPrCD
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Pour vous accompagner sur le chemin 

 

SuisseMobile 
Pour trouver le bon sentier 
 
Cette application contient les cartes nationales de swisstopo. Plusieurs 
options permettent d’afficher les sentiers de randonnée pédestre, les 
parcours en vélo ou à VTT ou encore les itinéraires de canoë en Suisse. Les 
arrêts de transports publics et les points d’intérêts sont également indiqués. 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

MeteoSwiss 
Pour connaître le temps qu’il fait même sur les sommets 
 
Cette application permet de connaître les prévisions météorologiques, la 
qualité de l’air ou encore la prévision pollinique. Vous pouvez également vous 
renseigner sur les dangers naturels ou observer les précipitations, le vent ou 
les températures sur des cartes animées. 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

Bibulus 
Pour trouver une fontaine à Genève 
 
Si vous vous promenez sur le canton de Genève et que votre gourde est 
soudainement vide, cette application vous indique la fontaine la plus proche. 
Très pratique en ville de Genève quand on a soif ! 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

Rega 
Pour une assistance médicale aérienne 
 
L’application Rega permet d’émettre une alarme et d’être automatiquement 
géolocalisé par les équipes de secours. 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

Pollen News 
Pour prévoir le rhume des foins 
 
Cette application permet de connaître les niveaux quotidiens de divers 
pollens dans les régions suisses. En plus de cette prévision pollinique, on y 
trouve des informations détaillées sur les allergies aux divers pollens. 
 
Gratuit - Android | Apple 

DES APPLICATIONS POUR VOS RANDONNÉES 
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Splash 
Pour prévoir ses pauses baignade 
 
Cette application permet de connaître la température de l’eau, lacs et rivières. 
Vous pouvez mettre vos lacs et rivières préférés en favoris de quoi voir tout 
de suite si vous la baignade est possible ! 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

Pour choisir une randonnée 

 

Les Vias du fromage 
Découvrir le parc naturel régional Gruyère Pays-d’Enhaut 
 
Cette application propose un choix de randonnées pour découvrir la région 
de Gruyère. À travers ces itinéraires, l’application propose également de 
découvrir la fabrication du fromage avec une série de films et un jeu. 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

Flower Walks 
Découvrir les secrets des plantes en se promenant 
 
Cette application propose des itinéraires botaniques pour découvrir la Suisse 
et sa nature. En vous promenant, vous découvrirez les secrets des plantes 
rencontrées ! 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

Parcs suisses 
S’aventurer dans les parcs naturels suisses 
 
Cette application propose des randonnées pédestres ainsi que des itinéraires 
à vélo dans les parcs naturels suisses. Pour découvrir ces parcs, des 
curiosités naturelles et culturelles ainsi que de recettes de cuisine sont 
proposées ! 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

Ticino Hiking 
Découvrir les monts tessinois 

 
Cette application propose des randonnées dans les diverses régions du 
canton du Tessin. Vous pouvez mettre en favoris les sentiers que vous 
souhaitez parcourir et les télécharger dans l’application pour les utiliser sans 
vos données mobiles.  

 
Gratuit - Android | Apple 
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Vaud :guide 
Découvrir le canton de Vaud en marchant 
 
Cette application propose de découvrir le canton de Vaud. Un onglet « En 
balade ! » permet de choisir sa randonnée dans la région. Pour chaque 
sentier, des indications de temps de marche, de dénivelés à parcourir et 
d’informations pratiques pour planifier sa randonnée. 
 
Gratuit - Android | Apple 

 

 

Pour s’amuser en chemin 

 

Peekfinder 
Pour découvrir le nom des sommets qui vous entourent 
 
Cette application permet de découvrir les montagnes et les pics environnants 
avec la camera de votre smartphone. Avec un panorama à 360° vous 
connaîtrez le nom des sommets autour de vous ! 
 
5 CHF 
Android | Apple 

 

Postcard Creator 
Pour envoyer des cartes postales sur les sentiers 
 
Cette application de la Poste vous permet d’envoyer des cartes postales avec 
les photographies prises sur votre chemin. Il suffit de choisir une 
photographie sur votre smartphone et de rédiger un texte. L’envoi d’une carte 
postale gratuite est limité à un seul envoi journalier.  
 
Gratuit | payante pour la version sans publicité 
Android | Apple 

 

PictureThis 
Pour connaître les fleurs croisées sur son chemin 
 
PictureThis vous permet de découvrir le nom des plantes que vous croisez 
sur votre chemin. Il suffit de prendre une photo de la plante en question. Des 
explications détaillées sur cette espèce végétale seront fournies par 
l’application. 
 
Gratuit avec achats intégrés 
Android | Apple 
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A bon port 2015 : guide des ports du Léman 

2015 

Guide pour le navigateur fournissant des informations pratiques sur des ports du lac Léman : 

adresses de la capitainerie et de la police de la navigation, clubs nautiques, approche et accès, 

largeur d'entrée, profondeur, nombre de places, tarifs, commodités. 

914.945 ABO 

 
 

 Alptrekking de St. Niklaus à la Grande Dixence 

[2020?] 

Un magnifique trekking de cinq jours de St. Niklaus, à l’entrée de la vallée de Zermatt, à la Grande 

Dixence dans le Val d’Hérens. La variante au cœur du Val d’Anniviers offre une possibilité de 

prolonger le plaisir d’un jour.  

      914.94 VS ALP 

 
 

Alptrekking de la Grande Dixence au Pays du Saint-Bernard 

2020 

De la Grande Dixence au Pays du Saint-Bernard, cet itinéraire de six jours le long du réseau 

Alptrekking est le mélange parfait de la découverte du milieu alpin et de l’effort en altitude. Avec 

des étapes de quatre à six heures dont certaines sont adaptées aux familles, le parcours proposé 

est une véritable invitation à la randonnée pédestre.  

    914.94 VS ALP 

 
Au cœur du vignoble du Valais 

2016 

Douze itinéraires sur la rive droite du Rhône de Fully à Loèche au cœur du vignoble du Valais 

avec en bonus un itinéraire sur Martigny et un sur Bovernier. Des randonnées de 1h à 4h pour 

tous publics.  

914.94 VS AUC 

 

 

 
LAMORY, Jean-Marc 

Autour de Genève : Divonne-les-Bains, Ferney-Voltaire, Gex, Valleiry, Saint-Julien-en-

Genevois, Annemasse, Bellegarde-sur-Valserine, Bonne, Douvaine, Bons-en-Chablais, 

Sciez... 

2017 

Ce petit guide pratique propose 44 balades proches de Genève. Il s'agit d'une sélection 

d'itinéraires faciles et attractifs, réalisables en famille pour une découverte du bassin genevois 

et de sa proche     région en Suisse et en France.  

914.945 LAM 

 

 
 

 
 

TROUVEZ OÙ RANDONNER ! 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006074121.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058235.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058247.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058247.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058328.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058328.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006397108.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006397108.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006397108.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006397108.locale=fr
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BOCHER, Valérie 

Autour du lac Léman : Auvergne-Rhône-Alpes, Suisse : Ain, Haute-Savoie, 22 balades 

exceptionnelles dont 7 en Suisse, 1 circuit en ville 

2019 

Balades et randonnées. Les incontournables 

Une sélection d'itinéraires de randonnée pour découvrir les alentours du lac Léman et le 

patrimoine architectural de la région : le village fortifié d'Yvoire, la cathédrale de Lausanne ou 

encore les vignobles de Lavaux. 

914.458 BOC 

 

ROUVINEZ, Gilbert A. 

Balades le long des bisses du Valais 

2018 

Des promenades le long des bisses valaisannes, des canaux d'irrigation propres à ce canton 

suisse. Avec des informations sur la durée du parcours, la localisation, les difficultés à prévoir, 

les points de restauration et la meilleure période pour partir. 

914.94 VS ROU 

 

 
METZKER, Philippe 

Dans les Alpes suisses : 101 randonnées pédestres dans les Alpes suisses, de 2 à 4 jours, situées entre 

le Chablais valaisan et les montagnes des Grisons 

2018 

En route, sac à dos vol. 1 propose : 101 itinéraires de randonnées en montagne, pour tous les 

âges, du lac Léman à la basse Engadine. Avec pour chacun des informations sur le niveau de 

difficulté, les hébergements, le matériel, la durée de marche et des cartes topographiques.  

914.947 MET 

 
LABANDE, François 

Dans les montagnes de Suisse romande : 100 itinéraires de randonnée pédestre du Jura 

aux Alpes 

2017 

Cent itinéraires de randonnée pédestre dans les Alpes et le Jura de la Suisse romande, décrits 

avec textes, croquis et indication de difficulté, accompagnés d'une réflexion sur la pratique de 

la randonnée pédestre et sur le milieu montagnard. 

914.94 LAB 

 
L'échappée jurassienne : l'itinéraire franco-suisse : plus de 18 jours de randonnée 

2020 

L'itinéraire permet de traverser à pied, le massif du Jura d'ouest en est, en franchissant des 

frontières. Ces 352 km de sentiers pour découvrir les grands sites du Jura, ses paysages, son 

patrimoine, sa gastronomie et son art de vivre 

914.44 ECH 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006820276.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006820276.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006569457.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT00658749X.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT00658749X.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006408738.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006408738.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007050387.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007050387.locale=fr
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SCHWAIGER, Heidi 

En famille vers les cabanes du CAS : 41 randonnées passionnantes pour les enfants : 

randonnée en montagne 

2019 

Le nouveau guide de randonnée en famille rend visite à 41 cabanes CAS partout en Suisse 
– une aventure pour toute la famille.  
5.3 SCH 

 

 

METZKER, Philippe 

En Haute-Savoie et en Valais : 114 randonnées pédestres situées dans le Chablais savoyard en Haute-

Savoie et dans le Valais francophone au sud et au nord du Rhône 

2018 

En route, sac à dos propose 2 : 114 itinéraires de randonnées en montagne, pour tous les 

âges, dans les Alpes françaises et dans le canton suisse du Valais. Avec pour chacun des 

informations sur le niveau de difficulté, les hébergements, le matériel, la durée de marche et 

des cartes topographiques. 

914.947 MET 

 
METZKER, Philippe 

En Suisse romande : 113 randonnées pédestres situées dans le Jura suisse et français, dans les 

Préalpes fribourgeoises et dans les Préalpes et Alpes vaudoises 

2018 

En route, sac à dos 3 propose : 113 itinéraires de randonnée pour tous les âges, dans le Jura 

suisse et le Jura français, les cantons de Fribourg et de Vaud. Avec pour chacun des 

informations sur le niveau de difficulté, les hébergements, le matériel, la durée de marche et 

des cartes topographiques. 

914.94 MET 

 
La grande traversée du Jura... à pied : plus de 30 jours de randonnée 

2017 

De Mandeure à Culoz, la GTJ propose des paysages aux reliefs tourmentés comme les gorges 

du Doubs franco-suisse, le val de Morteau, les forêts de la Haute Joux et du Massacre, les 

monts du Jura et le Crêt de la Neige. Avec des informations pratiques sur l'hébergement, la 

restauration et les moyens d'accès. 

914.94 GRA 

 
DUSSEX, Armand 

Grandes randonnées le long des bisses : Valais rive droite 

2018 

Dans le Valais rive droite, deux itinéraires pour randonner le long des bisses pendant plusieurs 

jours. Le premier, en basse altitude, permet de relier Naters à Pont-de-la-Morge tandis que le 

second, en haute altitude, part de Belalp pour rejoint Aven. Les étapes sont détaillées pour 

chacun d'eux. 

914.94 VS DUS 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006782257.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006782257.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006587464.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006587464.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006587476.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006587476.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006395045.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006973287.locale=fr
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GUENIN RANDELLI, Florence 

Nos plus belles randonnées sur les sommets du Jura : Doubs, Jura, Ain, Suisse : 20 

randonnées pédestres et 10 randonnées à raquettes 

2017 

Trente itinéraires pour arpenter et découvrir les sommets du Jura et ses environs avec, pour 

chacun, le temps de marche, des remarques, des descriptions, le dénivelé et des cartes IGN. 

Des conseils pour s'équiper et des adresses pour s'informer.  

5.3.1 GUE 

 
Le pays du Saint-Bernard : des paysages rois : Suisse, Valais 

2017 

Mythique et universel, le chien du Saint-Bernard est l’icône de cette région qui s’étend de 

Martigny au Col du Grand Saint-Bernard, par Champex, le Val Ferret et le Val d’Entremont. 

Une vingtaine d’itinéraires sur le puissant Catogne, vers les cabanes de montagne ou dans 

la réserve naturelle de la Combe de l’A sont ici proposés. Bienvenue là où les paysages sont 

rois.  

5.3.2 PAY 

 
MILLON, Pierre  

Randonnées autour du lac Léman : les plus beaux parcours 

2015 

Une sélection d'itinéraires de randonnée pour découvrir le Genevois, le Jura français, le Jura 

suisse, le pays de Vaud, la Riviera vaudoise, les Préalpes fribourgeoises et vaudoises, le 

Chablais suisse, les Hautes-Alpes calcaires, les Chablais français et le Salève. 

 914.945 MIL 

 
 

NOTH, Philippe 

Randonnées pour grizzlys et autres animaux solitaires : Alpes et Préalpes vaudoises, 

fribourgeoises et bernoises 

2017 

25 itinéraires peu connus de balades à travers trois cantons suisses permettent de découvrir 

des cols peu visités, des vallons oubliés, des sentiers rarement parcourus, des lacs inconnus 

ou des cabanes perdues. Avec des renseignements pratiques et des conseils. 

914.94 NOT 

 
SCHOUTENS, Melinda 

Rando Kids Suisse  

2019 

Ce guide amusant est le compagnon parfait pour toutes les familles qui aiment passer du 

temps en extérieur et souhaitent profiter des randonnées qu’offre la Suisse. Simple et ludique, 

il propose 52 parcours de randonnées à travers toute la Suisse et un choix d’activités variées 

qui satisferont à la fois les parents et les enfants. Pratique, il fournit de nombreux conseils 

pour randonner avec des enfants, notamment sur la sécurité ou encore comment motiver les 

enfants. 

914.94 SCH 

 

 
 

 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006516581.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006516581.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058446.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006066202.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006410333.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006410333.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006973730.locale=fr
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ROUVINEZ, Gilbert A. 

Randos en boucle : 41 itinéraires en Suisse 

2019 

Ce guide vous propose une sélection de 41 randonnées en boucle, de tous les niveaux, à 

faire tout au long de l'année et dans plusieurs régions de Suisse. Que vous soyez débutant 

ou randonneur confirmé, vous trouverez des idées pour satisfaire vos envies d'espaces et 

de liberté. 

914.94 ROU 

 

 

 

SALZMANN, Peter 

Rhin-Reuss-Rhône : guide vers le chemin de Saint-Jacques : le patrimoine sacré, du 

couvent de Disentis à l'abbaye de Saint-Maurice 

2019 

Guide de randonnée en treize étapes et 240 kilomètres pour partir sur les chemins de Saint-

Jacques au sud de la Suisse, à la découverte du patrimoine sacré des cantons d'Uri et du 

Valais, entre Disentis et Saint-Maurice. Avec pour chacune des étapes des informations sur le 

nombre de kilomètres, la durée de marche, les différents hébergements et les nombreuses 

chapelles et églises à découvrir. 

5.3.2 SAL 

 
 

Terra Salina... à pied : sur le Jura franco-suisse : Saline royale d'Arc-et-Senans, Salins-

les-Bains, Yverdon-les-Bains, Berne et Bex : 20 promenades & randonnées en France et 

en Suisse 

2015 

Terra Salina vous propose des outils modernes de randonnées pédestre pour partir à la 

découverte des voies historiques du sel, de sites UNESCO et des cités thermales franco-

suisses. C'est à la rencontre de ce passé que les itinéraires de Terra Salina emmènent leurs 

visiteurs, à travers le Doubs, le Jura et quatre cantons suisses. 

             914.94 TER 

 

 

Le tour des Combins  six jours autour d'un monstre sacré des Alpes 

2020 

Un trekking exigeant de six jours autour du massif du Grand Combin (4314m) et de ses 

voisins, le Petit Combin, le Combin de Corbassière, de Boveire, du Meitin, de Valsorey, de 

la Tsessette. Le Tour des Combins : des sentiers alpins entre la Suisse et l’Italie et des 

étapes intenses qui offrent des paysages variés et somptueux. Les hébergements de 

montagne, loin des villages, vous laisseront à coup sûr un souvenir impérissable. 

 5.3.2 TOU 

 

 
 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006805827.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006781733.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006781733.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006105143.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006105143.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006105143.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058211.locale=fr
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GABIOUD, Jules-Henri 

Tour des Dents du Midi et tour des Dents Blanches : Suisse, Valais 

2018 

Deux itinéraires de quatre et cinq jours de moyenne montagne au cœur des Chablais suisse 

et français, avec des points de vue sur les Alpes et le massif du Mont-Blanc. 

5.3.1 TOU  

 

 

 

 

 Le tour du Cervin : huit jours autour d'un mythe 

 2018 

Un itinéraire de trekking de haute montagne avec de nombreux passages à plus de 3.000 m 

d'altitude, autour du Cervin, sommet qui surplombe les stations de Zermatt (Suisse) et de 

Breuil-Cervinia (Italie) et comprend la traversée glaciaire du col Collon et du Theodulpass.  

914.94 LET 

 

 

 
Tour du Mont-Blanc : plus de 10 jours de randonnée 

2018 

Un guide pour faire le tour du Mont-Blanc en effectuant une boucle de 215 kilomètres entre la 

France, l'Italie et la Suisse. Avec des informations pratiques et des renseignements sur le 

patrimoine. 

914.947 TOU 

 

 

Le tour du Saint-Bernard : six jours sur les pas de Napoléon  

[2020?] 

Trekking dans les Alpes de six jours entre la Suisse et l’Italie. Le Tour du Saint-Bernard propose 

des paysages sauvages et aériens. Le passage au col du Grand Saint-Bernard ou la traversée 

de la combe de l’A, réserve naturelle riche en faune, ainsi que le franchissement du col Malatra 

vous offrent des moments inoubliables.  

5.3.2 TOU 

 

ULMANN, Sylvie 

Tours et détours : balades panoramiques en Suisse romande 

2016 

Propose les itinéraires détaillés de 17 balades en Suisse normande, qui comportent toutes au 

moins une tour, ancienne ou moderne, à gravir. 

914.94 ULM 

 

 
 

 
 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT00664512X.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT00666651X.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006609012.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT00705818X.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006240600.locale=fr
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Train et randonnées de Brig à Saint-Gingolph 

2017 

Découvrir le Valais avec le train de Brigue à Saint-Gingolph et se balader de la plaine vers 

les coteaux en rive gauche et droite du Valais. Ce topo-guide vous emmène à la découverte 

d’itinéraires très accessibles de une à trois heures de marche autour de la plaine du Rhône 

 5.3.2 TRA 

 

 

En vadrouille, Franche-Comté et Suisse romande : pour découvrir la Franche-Comté à petits 

pas : 25 nouvelles balades : en quête de pierres étonnantes : 2015 

2015 

Les curiosités géologiques dans les paysages karstiques du Massif jurassien, les roches et 

belvédères, les dolmens et vieilles pierres, illustrées de cartes. 

914.44 FRA 

 
Le Val d'Anniviers, au pied de la Couronne impériale : Suisse, Valais 

 2020 

Vous ne vous lasserez pas de la couronne impériale ! Les itinéraires du Val d’Anniviers offrent 

une vue exceptionnelle sur cinq sommets parmi les plus hauts des Alpes : le Weisshorn, 4505 

m, le Zinalrothorn, 4221 m, l’Ober Gabelhorn, 4063 m, le Cervin, 4478 m et la Dent Blanche, 

4356 m. Entre lacs et glaciers, à chacun sa randonnée pour emporter chez soi des souvenirs 

indélébiles du Val d’Anniviers.  

          5.3.2 VAL 

 
Le Val d'Hérens, sous l'œil de la Dent Blanche 

2017 

De Sion à la Dent Blanche en passant par Arolla ou le barrage de la Grande Dixence, le Val 

d’Hérens offre des paysages riches et variés, sauvages et préservés. Cette vallée est peut-

être la plus « nature » du Valais et la marche se prête merveilleusement bien à sa découverte. 

Ce topo-guide vous invite à découvrir plus de quinze itinéraires pour tous les niveaux vers les 

cabanes et lacs de montagne 

5.3.2 VAL 

 

 

La Vallée du Trient, sur les sentiers face au Mont-Blanc : Suisse, Valais  

2020 

Les plus beaux itinéraires de la vallée du Trient. Marches en famille ou pour sportifs aguerris, 

chacun trouvera son compte dans cette région magnifique face au mont Blanc. Si randonner 

est votre objectif, ne manquez cependant pas l’expérience incontournable de VerticAlp : les 

installations «suspendues » à la montagne qui vous mènent au barrage d’Emosson depuis 

Châtelard. 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006080630.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006080630.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058410.locale=fr
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5.3.2 VAL 

 
 

Verbier, Val de Bagnes, des alpages aux glaciers : Suisse, Valais 

2020 

Verbier – Val de Bagnes, Mecque des sports d’hiver, la région offre cependant des itinéraires de 

randonnée variés et accessibles à tous les marcheurs ! Des alpages sur les hauts de Verbier et 

de Bruson aux sentiers du haut val de Bagnes qui mènent aux glaciers, vivez des instants 

privilégiés grâce aux paysages traversés et à l’observation de la faune et de la flore.  

5.3.2 VER 

 

MOULIN, Julien 

Via Francigena : de Canterbury au col du Grand-Saint-Bernard : Angleterre, France, Suisse 

2020 

Un guide de randonnée le long de cette voie historique qui, à partir de Canterbury, permet de 

rejoindre l'Italie pour aller jusqu'à Rome, sur les pas de nombreux pèlerins depuis le Moyen Age. 

Ce chemin a été reconnu comme grand itinéraire culturel du Conseil de l'Europe en 2004. Avec 

des informations pratiques générales.  

914.94 MOU 

 
TAGNARD, Emmanuel 

Via Jacobi : sur le chemin suisse de Compostelle 

2020 

Durant l'été 2019, le journaliste a parcouru la Via Jacobi, le chemin helvétique de Saint-Jacques. 

Il raconte cette traversée de la Suisse en 18 étapes, du lac de Constance au lac Léman en 

passant par celui des Quatre-Cantons, une aventure intérieure ponctuée de rencontres, de 

paysages inspirants et de hauts lieux chargés d'histoire.  

914.94 TAG 

 
 

ZELENKA, Alexander 

Via Alpina : la traversée des Alpes suisses en 20 étapes 

2020 

Un guide proposant des renseignements pour découvrir les Alpes suisses en vingt étapes et 

planifier ses itinéraires : dénivelé, temps de marche et kilométrage. Il présente également des 

gîtes et des auberges.  

914.947 ZEL 

 

 
 

 
 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058503.locale=fr
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https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006945473.locale=fr
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Buvettes d’alpage : 220 idées d'excursions dans l'Oberland bernois, l'Emmental, la 

Suisse Centrale et le Haut Valais 

2018  

Nous vous invitons à partir à la découverte des buvettes des sommets suisses allemands. 

Pour rester dans l'esprit d'une sortie sur une journée, nous présentons en français 220 

établissements situés dans l'Oberland bernois, l'Emmental, la Suisse centrale et le Haut-

Valais. Chaque buvette et auberge est présentée sur une page avec toutes les informations 

utiles et de nombreuses photos. 

914.94  BUV  

 
Buvettes d'alpage de Suisse romande : le guide des buvettes, auberges, métairies et 

restaurants d'altitude : 2019-2020 

2019 

Le guide papier garde la ligne de ce qui a fait son succès jusqu’ici à savoir une description 

complète et mise à jour des quelques 350  établissements que l’on peut trouver en Suisse 

romande. Deux nouvelles régions ont été développées, celle de Zermatt et du Haut-Valais 

914.94 BUV 

 
 

 

Cabanes au pied des glaciers : Valais romand, rive gauche 

2020 

Les glaciers, symboles immuables mais pourtant si vivants du milieu alpin, se laissent côtoyer 

tout au long des randonnées proposées. Après l’effort, poussez la porte des cabanes de 

montagne où rencontres, ambiance et chaleur perpétuent la tradition d’accueil de ces lieux 

entre histoire et modernité. De une à trois heures de marche, parcourez dix itinéraires 

sélectionnés vers des glaciers et cabanes de la rive gauche du Valais romand.  

5.3.2 CAB 

 
 

Cabanes en famille : Valais romand, rive gauche 

2020 

Vivez en famille et en sécurité la découverte du monde alpin en parcourant les sentiers des 

cabanes de montagne. Panoramas exceptionnels, observation de la faune et de la flore et 

rencontres avec les gens de « là-haut », tel est ce qui motive les enfants à marcher.  

5.3.2 CAB 
 

 

BIEN PRÉPARER SA RANDONNÉE 
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https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006762293.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006762293.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT007058178.locale=fr
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GRUNDER, Ivan 

L'Arve, retour aux sources : carnet de route 

2015 

L'Arve n'est pas une rivière comme les autres. Parcourir ses cent kilomètres à pied entre son 

embouchure à Genève et sa source aux confins de la vallée de Chamonix est une aventure 

singulière... un voyage hors sentiers battus et une improbable remontée dans le temps. 

551.48 GRU 

 

ANSERMET, Stefan 

Balades dans les gorges de Suisse romande 

2016 

Un guide promenant le lecteur au fil de l'eau à travers les ponts suspendus, les passerelles 

ou les entrailles des montagnes. Les vingt visites détaillées sont toutes balisées et 

accessibles aux randonneurs sans difficulté. 

914.94 ANS 

 
CRETTEX, Suzanne 

Découvrir la Suisse romande dans les pas d'artistes et écrivains célèbres 

2015 

 A partir du regard de divers artistes et de balades, ce guide es- père vous permettre de 

construire une «géographie personnelle» et vraiment « ressentir » les lieux, comme tant 

d’autres avant vous. 

914.94 CRE 

 

 

La gastronomie en plein air : recettes pour se régaler en rando ou en trekking : nutrition, 

techniques, matériel, plus de 70 recettes 

2019 

Pour subvenir à ses besoins alimentaires lors des randonnées, un guide avec des recettes pour 

des pique-niques, des informations sur les qualités nutritionnelles des aliments trouvés en plein 

air et des conseils pratiques pour la préservation des aliments. 

3.1.1.4 DUM 

 

DUSSEX, Armand 

Grandes randonnées le long des Bisses : Valais rive gauche 

2020 

Dans le Valais rive gauche, un itinéraire de grande randonnée en douze étapes pour parcourir 

la rive gauche du col du Simplon jusqu'à Verbier. Il permet de découvrir les paysages sauvages 

des Alpes suisses en suivant les bisses, ces canaux d'irrigation ancestraux qui mènent l'eau 

des glaciers jusque dans les villages. 

914.94 VS DUS 
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ANSERMET, Stefan 

Guide des lieux mystérieux de Suisse romande 

2017 

Guide pour découvrir vingt lieux énigmatiques de Suisse romande. Il décrit les légendes, les 

itinéraires de balades et donne des informations pratiques. 

914.94 ANS 

 

 

 

Le guide des randos au fil de l'eau : 50 randos romandes qui coulent de source : les 

bons plans pour toute la famille 

2018 

Vos envies de randonnées tombent régulièrement à l’eau, faute d’itinéraires alléchants ? 

Avec 50 propositions de balades uniques le long des rives romandes, ce nouveau guide 

recense les plus beaux coins où l’or bleu a décidé de tracer sa route.  

914.94 GUI 

 

 

Le guide des randos panoramiques : 50 balades qui en mettent plein la vue 

2020 

Découverte des plus beaux paysages de Suisse romande. Ce guide propose 50 randonnées 

pour se rincer l’œil devant les panoramas les plus spectaculaires.  

914.94 LAB 

 

 

 

Le guide des randos urbaines 50 itinéraires béton dans 29 villes romandes : les bons 

plans pour toute la famille 

2017 

50 propositions de balades dans le cœur battant des cités vous invitent à découvrir la Suisse 

romande urbaine et ses multiples visages. A la faveur de circuits originaux, adaptés aux 

familles comme aux promeneurs solitaires, vous sillonnerez les rues à la découverte de 

monuments emblématiques, de   curiosités culturelles et de recoins insolites. 

914.94 GUI 

 

BURKHALTER, Olivier 

Humeurs vagabondes 

Balades en terre romande : 39 randonnées pittoresques 

2017 

Cet ouvrage est le fruit des impressions et des coups de cœur d'un randonneur, Olivier 

Burkhalter, lors de ses excursions en montagne ou ailleurs. Depuis cinq ans il a rayonné à 

partir de Vevey et a effectué une centaine de balades, dont la durée varie entre cinq et huit 

heures de marche, toutes atteignables en une heure de voiture. 

  914.94 BUR 
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BURKHALTER, Olivier 

Humeurs vagabondes 

Volume 2, Marche et rêve... : 42 nouvelles balades en Romandie 

2017 

Des suggestions de randonnées en Romandie. Pour chacune, sont précisées des informations 

pratiques sur le temps de marche, la distance ou encore le dénivelé. La faune et la flore sont 

présentées, accompagnées d'informations historiques ainsi que de références picturales et 

littéraires. 

914.94 BUR 

 
TORNAY, VICENT 

Itinérance : les Alpes d’une mer à l’autre 

Durant 119 jours, Vincent Tornay a marché pour relier l’adriatique à la méditerranée, à la 

rencontre des gens et des paysages qui font les alpes d’aujourd’hui. Un itinéraire qui traverse 

les huit pays de la convention alpine : la Slovénie, l’Autriche, l’Italie, l’Allemagne, le 

Liechtenstein, la Suisse, la France et Monaco. Mais au-delà du carnet de route, ce film se veut 

un outil pédagogique.  

                     914.947 TOR 

 
Je mange bio même en rando ! : recettes nomades pour balades, cyclo, bivouacs : écoresponsable et 

zéro déchet 

2020 

Cinquante recettes expliquées pas à pas et faciles à emporter en pique-nique, en bateau, en 

randonnée ou à vélo. Avec des conseils de cueillette et d'emballages écologiques 

641.578 CLE 

 
AMAUDRUZ, Yannis 

Lieux secrets de l'histoire romande : balades et découverte du patrimoine 

2019 

Guide de découverte de la Suisse romande proposant une sélection de visites, des conseils 

et des informations pratiques sur des lieux méconnus qui ont pourtant marqué l'histoire de leur 

région ou du pays.  

914.94 AMA 

 
 

MAGAZINE RANDONNER.CH : vivre et savourer la nature 

Magazine 

Reportages de randonnée attractifs; dernières tendances en matière de randonnée. 

Propositions de randonnées compactes à collectionner et à emporter avec soi. 

PER RAND 
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Musique des montagnes suisses 

2010 

Se laisser importer par la musique de nos montagnes. 

92(18).1 SUIS 

 

PLUMETTAZ CLOT, Anne-Claude 

Nature vaudoise : escapades dans 21 réserves naturelles 

2015 

Une présentation de 21 réserves naturelles du canton de Vaud, accompagnée de suggestions 

de promenades avec des cartes topographiques, les accès, les distances, les temps de 

marche et les dénivelés.  

914.94 VD PLU 

 

Randos à moto : cols et culs-de-sac en Valais et en Chablais 

2019 

Destiné aux motards chevronnés, passionnés ou amateurs, ce guide recense 35 itinéraires 

pour explorer la vallée du Rhône. Des Diablerets à la Tzoumaz, en passant par le Simplon, 

l’auteur promène ses lecteurs par monts et par vaux, en haut des cols et au bout des culs-de-

sac. Pour chaque étape, il détaille la durée et la difficulté du parcours, les détours possibles, 

ainsi que les curiosités qui font toute la beauté de cette région de la Suisse. 

914.94 ROZ 

 

PICHON, Bernard 

Romandie souterraine : une mine de découvertes 

2018 

Un guide pour découvrir les sites insolites et insoupçonnés du sous-sol de la Suisse romande, 

soit près de 3.800 mètres de tunnels, de galeries militaires, de mines ou encore d'ermitages 

troglodytes. 

914.94 PIC 

 

STAFFELBACH, Heinz 

Paradis sauvages de Suisse : les plus belles randonnées dans l'univers féérique de la 

montagne 

2019 

Des parcours de randonnées permettant de découvrir vingt contrées des Alpes suisses parmi 

les plus belles et les mieux préservées. Ce guide présente également de nombreuses régions 

pressenties pour devenir de nouveaux parcs nationaux ou parcs naturels. 

796.51 ST 

 

 

 

 
 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT00411846X.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT00625924X.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006878368.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006633763.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006932493.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT006932493.locale=fr


 

 
 

Passe-moi les jumelles : Paju 20 ans 

2013 

Passe-moi les jumelles fête ses 20 ans sur les cimes et sous le signe de la jeunesse, tournée 

à l'Hôtel Weisshorn, niché à 2337 mètres d'altitude ! Une émission exceptionnelle pour revivre 

l'histoire de PAJU, entre archives insolites et reportages inédits, présentée par Virginie 

Brawand, Manuella Maury et Benoît Aymon. 

791.45 PAS 

 

SAXER, Monika 

Randos bière en Suisse : la façon la plus rafraîchissante de voir la Suisse 

2019 

59 randonnées pour parcourir la Suisse et déguster des bières locales et artisanales. Pour 

chaque parcours allant d'une à six heures : la difficulté, la durée, le raccordement aux 

transports, les sites remarquables. Les bières font également l'objet d'une description détaillée 

: couleur, nez, goût. 

914.94 RAN 

 

Sentiers NatureRando : partez à la découverte des mystères et merveilles des forêts de l'Ouest vaudois 

2019 

Le classeur NatuRando contient le descriptif de 39 sentiers dans un périmètre délimité par la 

frontière genevoise, la Venoge, Romainmôtier, Vallorbe et la Vallée de Joux. 

Il comprend également la brochure Arbres et Arbustes des forêts vaudoises.  

5.3.1 SEN 

 

AYMON, Benoît 

Le tour du Cervin : la plus belle randonnée des Alpes 

2013 

Le tour du Cervin est le dernier né des grands tours des Alpes, pour autant il n'est pas moins 

exigeant avec ses 220 km ! Les randonneurs ont à traverser six vallées et cumuler 8000 m 

de dénivelé positif et 10000 m à la descente! 

914.94 VS AYM 

 

LUNEAU, Patrick 

Tous dehors ! : à la montagne : 60 activités nature en famille 

2019 

Des activités créatives à faire en toute saison, sur les alpages, dans les vallées, sur les crêtes 

et les sentiers escarpés : jouer à la pétanque des neiges, guetter la marmotte, fabriquer ses 

raquettes, traquer le yéti ou déguster les myrtilles. 

796.5 LUN 
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LUNEAU, Patrick 

Tous dehors ! : en balade : 60 activités nature en famille 

2021 

Des activités créatives à faire en toute saison, lors de balades en famille au bord des chemins 

: fabriquer un bâton de marche, écrire à l'encre d'aulne, jouer aux fléchettes bardane ou 

observer les renards. 

796.5 LUN 

 
 

LUNEAU, Patrick 
Tous dehors ! : en ville : 60 activités nature en famille 

2021 

Des activités créatives à faire en toute saison dans les quartiers, sous les ponts, sur son 

balcon ou au parc, afin de découvrir ou de redécouvrir la présence de la nature en milieu 

urbain. 

796.5 LUN 

 

 

 

 

 

 

BILLE, Stéphanie Corinna 

A pied du Rhône à la Maggia  

1999 

Au fil des pas s'égrènent les mots. La marche libère les pensées qui dansent sur la toile du 

paysage. Mais il est un pas de plus : celui de l'écrivain qui, dans la paix de son repaire, 

couchera la mélodie de la promenade sur le papier. Un album comme compagnon de route. 

841 CH BIL 

 
ROUD, Gustave 

Campagne perdue 

2020 

Dans ces textes poétiques datés de 1919 à 1969, l'auteur décrit les lieux et les gestes d'un 

monde rural dont il est issu, dans les collines du Haut-Jorat. 

841 CH ROU 

 
  Chant de la Grande Dixence ; Le Valais au gosier de grive 

1995 

Un hymne au Valais de son enfance par le grand auteur romand. 

841 CH CHA 

 

 

 

 

 
 

 
 

PAS À PAS, IMPRESSIONS LITTÉRAIRES ET 

POÉSIE ! 
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CHICHKINE, Mikhaïl 

Dans les pas de Byron et Tolstoï : du lac Léman à l'Oberland bernois 

2005 

Lord Byron et Tolstoï, à des époques différentes, ont effectué la même randonnée au bord du 

lac Léman, randonnée au cours de laquelle ils ont écrit un journal sur leurs impressions, la 

mort, l'amour, etc. M. Chichkine est parti sur leurs traces 

914.94 SIS 

 

PUSTERLA, Fabio 

Deux rives 

2002 

Dans ce recueil composé d'extraits de Le cose senza storia et de Pietra sangue, le poète 

suisse d'expression italienne interroge l'entre-deux, le visible et l'invisible, les bords et tout ce 

qui semble être dénué de bords, de sens, de mémoire... 

851 PUS 

 

ROULET, Daniel de 

Un dimanche à la montagne : récit 

2006 

1975, au sommet d'une montagne suisse réputée inaccessible, le chalet du magnat de la 

presse Axel César Springer s'embrase. 30 ans après, un ancien terroriste raconte dans quelles 

circonstances il a planifié puis entrepris cet attentat, non revendiqué et non élucidé, comme 

une promenade du dimanche à la montagne. Il explique son geste comme un témoignage 

amoureux à sa complice mourante. 

848.03 CH ROU 

 
ROUD, Gustave 

Essai pour un paradis ; Petit traité de la marche en plaine 

1984 

Gustave Roud (1897-1976) est l’une des grandes poètes romands de ce siècle. Il a publié ses 

premiers poèmes dans les Cahiers vaudois animés par Ramuz, les frères Cingria, Ansermet, 

Gilliard etc. en 1915 et participa à toute la vie littéraire romande jusqu’à sa mort récente. 

848.03 CH ROU 

 

ROUD, Gustave 

Les fleurs et les saisons 

1991 

Les dernières proses inédites de l'auteur du Petit traité de la marche en plaine et de Requiem. 

Une méditation de solitaire, par un observateur attentif des évènements apparemment infimes 

de la nature, accompagnée de photographies prises au cours de ses promenades dans la 

campagne. 

848 CH ROU 
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BLOK, Stéphane 

Fête des vignerons 2019 : les poèmes 

2019 

Recueil des poèmes qui composent le spectacle de l'édition 2019 de la Fête des vignerons de 

Vevey. Mêlant le régional et l'universel, le traditionnel et le contemporain, le concret et 

l'onirique, ils offrent un portrait des hommes et des femmes qui travaillent la vigne ainsi qu'un 

éloge des sens, de la lenteur et du vivre ensemble. 

841 CH BLO 

 
CHAPPAZ, Maurice 

Les grandes journées de printemps 

2004 

Recueil de poésies en prose décrivant la quête du voyageur Léonard et ses rencontres. 

Le mouvement de ce livre est toujours celui du voyageur en quête d’un asile vrai, qu’il semble 

avoir trouvé dans le voyage même, dans ses rencontres.  

848 CH CHA 

 
 

COLONNA D'ISTIA, Jérôme 

La grande traversée des Alpes 

2020 

Du lac Léman jusqu'à Nice, l'auteur, médecin urgentiste et passionné de montagne, retranscrit 

au jour le jour les étapes de son itinéraire sur le GR 5 et les impressions qu'il a éprouvées durant 

ses trois semaines de randonnée. Il relate avec humour ses difficultés quotidiennes et ses 

rencontres, tout en jetant un regard poétique et philosophique sur la montagne. 

914.458 COL 

 
PAULHAN, Jean 

Guide d'un petit voyage en Suisse 

1947 

Invité à un séjour en Suisse aussitôt après la Libération, Jean Paulhan conte ses souvenirs de voyage. 

Les souvenirs et descriptions se suivent, sur le ton allègre, parfois impertinent, d'un grand 

seigneur qui se souviendrait du quartier Latin, dissimulant ici ou là un paradoxe soigneusement 

enrobé d'humour.  

914.94 PAU 

 
 

BOISSIER, Laurence 

Histoire d'un soulèvement 

2020 

Le cahier de voyage d'une femme qui relate son quotidien durant une randonnée. 

Accompagnée d'un groupe et d'un guide, elle traverse les Alpes durant neuf jours, décrivant les 

paysages, le poids de son équipement, la promiscuité ainsi que les relations parfois 

conflictuelles entre les randonneurs.  

BOIS 
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DUMAS, Alexandre 

Impressions de voyage : en Suisse 

Volume 1, En Suisse romande et dans les cantons alpins 

2015 

En 1832, A. Dumas fuit Paris : la vindicte des milieux royalistes et une épidémie de choléra 

qui s'abat sur  la ville. En voyage pour trois mois en Suisse, il retrace l'histoire du pays, 

rapporte des contes et légendes et rend compte de ses rencontres et de ses expériences. 

                        848.03 DUM 

 
 

DUMAS, Alexandre 

Impressions de voyage : en Suisse 

Volume 2, Du lac des Quatre-Cantons au Tessin 

2015 

Après avoir parcouru la Suisse romande et les cantons alpins, A. Dumas voyage dans la 

région du lac des Quatre-Cantons et du Tessin. Il rend compte de ses découvertes locales et 

de ses visites mondaines : Chateaubriand à Lucerne, l'ancienne reine Hortense à 

Arenenberg. 

              848.03 DUM 

 
 

GAUTIER, Théophile 

Impressions de voyages en Suisse 

1985 

Théophile Gauthier (1811-1872), poète et romancier, critique et chroniqueur, a été parmi les 

écrivains français du XIXème siècle, avec Victor Hugo et Alexandre Dumas, un de ceux qui ont 

le mieux connu la Suisse; il a parcouru le pays romand dans plusieurs de ses régions et a 

fréquemment séjourné à Genève.  

848.03 GAU 

 
 

KARAMZINE, Nicolaï 

Lettres d'un voyageur russe : [en France et en Suisse] 

1991 

En mai 1789, N. Karamzine quitte Moscou pour visiter l'Europe. Après un séjour en Suisse, 

sur les traces de Rousseau, le jeune écrivain gagne la France et Paris, en pleine 

effervescence révolutionnaire.  

891.7 KAR 

 

 
HOFMANN, Blaise 

Monde animal 

2016 

Après plusieurs récits de voyage, l’auteur accompagne Pierre Baumgart, graveur animalier qui 

aime observer la nature en situation, souvent à deux pas de chez lui, des nuits durant ou au fil 

des saisons, pour nous restituer une mouette du lac, un silure, un gypaète ou une rosalie des 

Alpes.  

          848 CH HOF 
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BILLE, Stéphanie Corinna 

La montagne déserte 

1991 

La démarche de Corinna Bille. 

841 CH BIL 

 

 

 
RIME, Jacques 

Nicolas de Flüe ou L'âme d'un pays : quinze itinéraires au cœur de la Suisse 

2013 

Nicolas de Flüe (1417-1487) fut soldat, puis ermite avant de jouer un rôle important dans 

l'unification de la Confédération. Saint patron de la Suisse, il est célébré pour son esprit de paix 

et son art de la médiation. Parcours thématiques autour des lieux qu'il a fréquentés, indications 

pratiques et citations spirituelles. 

     914.94 RIM 

 
TÖPFFER, Rodolphe 

Nouveaux voyages en zigzag : à la Grande Chartreuse, autour du Mont-Blanc, à 

Gênes 

1998 

De 1837 à 1842, l'écrivain et caricaturiste genevois organisa pour les élèves du pensionnat   qu'il dirigeait à 

Genève, des excursions pédestres dans les Alpes, les cantons suisses et en Italie. C'est en dessinant chaque 

année sites et gens que Töpffer rédigea ensuite ce récit humoristique illustré de nombreux dessins de sa 

plume et gravés pour la plupart par Karl Girardet. 

848 CH TOP 

 
La poésie en Suisse romande depuis Blaise Cendrars 

2005 

C'est peut-être la surprise qui guette le lecteur de cet ouvrage : il ne trouvera pas la poésie de 

Suisse romande où il l'attend ; il découvrira le paysage poétique, insaisissable et changeant, 

de territoires situés entre le Jura et les Alpes, où le français se parle depuis les origines de 

notre langue, et où les échanges avec les lettres françaises sont séculaires. 

Une invitation au voyage. 

841.008 CH POE 

 
Le poème et le territoire : promenades littéraires en Suisse romande : dans les pas de 

Jorge Luis Borges, lord Byron, Blaise Cendrars, Victor Hugo, Philippe Jaccottet, Adam 

Mickiewicz, Rainer Maria Rilke, Alexandre Voisard... 

2019 

Une anthologie en vingt itinéraires illustrés sur la trace des poètes en Suisse romande. Aux 

natifs, tels B. Cendrars, P. Jaccottet, G. Roud, A. Perrier ou encore J. Villard Gilles s'ajoutent 

les visiteurs, parmi lesquels A. de Lamartine, R.M. Rilke et T. Hardy. 

                    808.81 POE 
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CHAPPAZ, Maurice 

Portrait de valaisans : en légende et en vérité 

1969  

... Son attachement au Valais apparaît dans son livre le plus populaire, Portrait des Valaisans 

en légende et en vérité (1965), suite de croquis où se mêlent tendresse, ironie et critique, que 

prolonge sur le mode satirique Le match Valais-Judée (1968). 

949.4 VS CHA 

 

 

JACCOTTET, Philippe 

La promenade sous les arbres 

2009 

Ce recueil invite le lecteur à une déambulation à travers les choses vues, rêvées ou lues par 

le poète. 

C'est un chant intérieur, aux confins du mystère de la transparence, aux approches de 

l'invisible. Ce poème en prose appartient par son raffinement et sa rareté d'écriture au nombre 

de ces livres qui demeurent. 

848 CH JAC 

 
JACCOTTET, Philippe 

Paysages avec figures absentes 

1997 

Un ensemble de textes sur la campagne, en particulier sur celle de Grignan où habitait le 

poète. C'est aussi un livre de très belles méditations sur le travail d'écriture, sur la condition 

d'homme démuni et incertain, privé de tout recours à une foi ou à une idéologie rassurante. 

848 CH JAC 

 

 

WALSER, Robert 

La promenade 

1997 

Petit journal sentimental et cocasse où l'auteur raconte une journée de flânerie, du matin 

jusqu'au soir, entre ville et campagne. 

R WALS 

 

 

ROULET, Daniel de 

La Suisse de travers 

2020 

Une découverte littéraire et géographique de la Suisse à travers 29 parcours, d'ouest en est, 

puis du nord au sud. Chaque promenade est associée à un écrivain ou une personnalité 

intellectuelle, L. Tolstoï, A. Rimbaud ou encore A. Kristof. 

848.03 CH ROU 
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BEWES, Diccon 

Un train pour la Suisse 

2014 

Un petit pas pour Jemima Morrell, un bond de géant pour l’humanité – et pour la Suisse. En juin 

1863, une Anglaise d’une trentaine d’années met le pied sur le sol helvétique avec un groupe 

de compatriotes, dans le cadre du premier tour du pays organisé par le voyagiste Thomas Cook. 

914.94 BEW 

 
DISERENS, Etienne 

Traversée de la Suisse à pied : itinéraire d'un homme heureux 

2014 

Et s'il fallait s'oublier pour se retrouver ? Partir sans rien attendre ni rien vouloir, avec 

détachement et simplicité, un pas devant l'autre... Et voilà que les secrets de la nature 

humaine, sans qu'on le veuille, se révèlent, ravivant nos pensées, régénérant notre âme...  

L'auteur retrace la traversée de la Suisse qu'il a effectuée à pied, pour la percevoir de 

l'intérieur. 

914.94 DIS 

 
CHAPPAZ, Maurice 

Testament du Haut-Rhône 

2003  

Texte essentiel de l'œuvre de Maurice Chappaz «Maintenant je dis adieu au pays des calices, 

je désirerais disparaître et renaître», écrit Maurice Chappaz dans son Testament du Haut-

Rhône (1953), poème en prose sur ce Valais biblique très aimé qu'il voit sombrer.  

848 CH CHA 

 
CHAPPAZ, Maurice 

Le Valais au gosier de grive 

2008 

Recueil évoquant les beautés d'un monde ancien, déchiffrables sous les bruits d'un monde 

actuel. Poèmes inspirés par l'expérience de M. Chappaz en tant qu'aide géomètre sur le 

chantier de la Grande Dixence. 

841 CH CHA 

 

 
PERRIER, Anne 

La voie nomade : et autres poèmes : œuvres complètes, 1952-2007 

2008 

Œuvre complète incluant quelques inédits de cette poétesse du XXe siècle, souvent 

rapprochée d'Emily Dickinson pour son économie, sa précision et sa profondeur. Grand prix 

national de la poésie 2012 

841 CH PER 
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Le voyage en Suisse : anthologie des voyageurs français et européens de la 

Renaissance au XXe siècle 

1998 

Voici 250 textes d'auteurs venus du monde entier, de Montaigne à Hermann Hesse, de Goethe 

à Gibbon, de Tolstoï à Dostoïevski, à propos de ce pays terre d'accueil pour les protestants 

chassés de France, étrange démocratie qui n'a cessé d'intriguer. 

914.94 VOY 

 
 

Hugo, Victor 

Voyages en Suisse 

1982 

V. Hugo décrit ses cinq voyages en Suisse, en jetant un oeil ouvert, ironique et perspicace sur 

les paysages et les gens du XIXe siècle. 

848.03 HUG 

 

 

 

 
 

 
 

https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT002056878.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT002056878.locale=fr
https://catalogue-bm.geneve.ch/ark:/12345/caT000776787.locale=fr


 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous les documents présents dans cette bibliographie sont 

disponibles sur le réseau des Bibliothèques municipales de la 

Ville de Genève. Rendez-vous sur https://catalogue-

bm.geneve.ch. 
 

 

 

 

 

https://catalogue-bm.geneve.ch/
https://catalogue-bm.geneve.ch/

